
Dessert Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt

Dessert Birnenkompott Birnenkompott

Dessert Schokoladenpudding Schokoladenpudding

Dessert Banane und Mandarine Banane und Mandarine

Dessert Vanillekipferlpudding Vanillekipferlpudding

Dessert Rote Grütze Rote Grütze 

Dessert Eis Eis

Das Diätmenü, sowie alle anderen Kostformen, werden von Menü 1 und 2 abgeleitet. * Zusatzstoffe und Allergene siehe Bewohnerinformation

Nährwertinformationen erhalten Sie im Büro der Küchenleitung.

Wochenspeisekarte vom 25.11.2024- 01.12.2024

Tel.: 91733-997

J. Böhm - Küchenleitung -

Vollkost

Menü 2/Diab 2

Donnerstag

Montag

Vanillequark

Abendbeilage

Beirat: ________________________   Einrichtungsleitung: ________________________   Küchenleitung: ________________________   HWL: ________________________

Leichte Vollkost

Sonntag

Fr.Otto

Bigoss "Polnischer Krauteintopf mit Fleischeinlage"

Gemüsecremesuppe

gebratene Leberwurst

 Kartoffelpüree 

Sauerkraut

Bündner Gerstensuppe

Maultschen-Gemüse-Pfanne

 Feldsalat mit Himbeerdressing

Seniorencentrum "St. Johannes"

Dienstag

Mittwoch

Fr.Pürschel

 Milchreis mit Zimt und Zucker						

Berliner/Donat

Kaffee

Bündner Gerstensuppe

Hähnchenbrustfilet

mit Kartoffelwürfel

 Bunter Bauernsalat

Erbsencremesuppe 

Nudeln mit Gemüsebolognese

Blattsalat mit Joghurtdressing

Freitag

Fr.Rückert

Samstag

Hühnersuppe mit Eierstich

 Fischfilet gebraten

Salzkartoffeln

Mischgemüse

Bauerneintopf mit Hackfleisch

Weißkrautsalat

Gewürzgurken

Mini Schnitzelchen

Pilzbrühe mit Eierstich

 Krustenbraten

Salzkartoffeln

 Apfelrotkohl 

Hühnersuppe mit Eierstich

Pfannkuchen mit Blaubeerfüllung 

Kartoffelrahmsuppe

Pilzbrühe mit Eierstich

 Gefüllte Kartoffeltaschen mit Frischkäse-

Kräuterfüllung

Balkangemüse

Nußkuchen

Menü 1/Diab 1

 Selbstgemachter 

Blitzkuchen

Selbstgemachter 

Kirschkuchen

Lebkuchen

Mini Pizza

Gemüsecremesuppe

Eierfrikasseé mit Erbsen und Spargel

Waldorfsalat

Salzkartoffeln

Erbsencremesuppe 

Germknödel mit Vanillesoße

Schoko-

Waldfruchtkuchen

Kakao

Rote Beete Salat

Selbstgemachter 

Käsekuchen


