
Dessert Marzipancreme Marzipancreme

Dessert Pflaumenkompott Pflaumenkompott

Dessert Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt

Dessert Eis Eis

Dessert Pfefferkuchenpudding Pfefferkuchenpudding

Dessert Zitronencreme Zitronencreme

Dessert Eis Eis

Das Diätmenü, sowie alle anderen Kostformen, werden von Menü 1 und 2 abgeleitet. * Zusatzstoffe und Allergene siehe Bewohnerinformation

Nährwertinformationen erhalten Sie im Büro der Küchenleitung.

Farmer-Salat

Minestrone

Gemüsecurry mit Kokosmilch

Butterreis

Chinakohlsalat mit Mandarinchen

Pilzbrühe mit Eierstich

Nudeln mit Backobst

Pudding-Streuselkuchen

warmer Kakao

Camenbert

Selbstgemachter 

Rotweinkuchen

Rinderbouillon

 Rinderrouladen 

Kartoffelklöße

 Apfelrotkohl 

Paprikacremesuppe

Gemüsepizza

Tomatensalat

Bunter Nudelsuppentopf 

 Gemüsebrühe

Kürbis-Souffle

 Kartoffelpüree 

Currysoße

Prinzenrolle

Menü 1/Diab 1

Biskuitterolle

Selbstgemachter 

Zitronenkuchen

Christstollen

Freitag

Samstag

Paprikacremesuppe

Backfisch mit Remoulade

warmer Kartoffelsalat

Steckrübeneintopf mit Kasseler

Heringsfilet in 

Tomatensoße

Clementinen

Spiegelei

Seniorencentrum "St. Johannes"

Dienstag

Mittwoch
Grießbrei mit Zimt und Zucker

Vanillewaffeln

Kaffee

Lauchcremesuppe

Cordon Bleu mit Currysoße

Kartoffelspalten 

 Romanesco

Pilzbrühe mit Eierstich

 Reibeplätzchen

Apfelmus

Beirat: ________________________   Einrichtungsleitung: ________________________   Küchenleitung: ________________________   HWL: ________________________

Fr. Haase

Leichte Vollkost

Sonntag

deftiger Linseneintopf mit Wiener Würstchen

Minestrone

Mini Haxe

 Kartoffelpüree 

Sauerkraut

Lauchcremesuppe

Kartoffel-Sauerkrautauflauf

Rettichsalat

Wochenspeisekarte vom 09.12.2024- 15.12.2024

Tel.: 91733-997

J. Böhm - Küchenleitung -

Vollkost

Menü 2/Diab 2

Donnerstag

Montag

Wachsbohnensalat

Abendbeilage


