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J. Bohm - Kiichenleitung -

SENIORENCENTRUM “87. JOHANNES”
WOCHENSPEISEKARTE VOM 22.07.2024- 28.07.2024

Ment 1/Diab 1

Ment 2/Diab 2

Kaffee

Abendbeilage

Tel.: 91733-997 Vollkost Leichte Vollkost
Fruchtkaltschale Fruchtkaltschale Mini-Apfeltasche Hering in Tomatensol3e
Montag Huhnerfrikassee Apfel-Lasagne
Fr.Stelten- mit Rels"
oohl Erbsengemu_se _
Dessert Bananenpudding Bananenpudding
Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe Berliner Bockwurst
Dienstag Rahmspinat Bunte Reisfpanne mit Senf
Hr Wasches- Salzkgrtoffeln Schnittlauchsole
cio Rihrei Tomaten-Mozzarellasalat
Dessert Ananaskompott Ananaskompott
Kohlrabieintopf mit Kartoffelwurfel Milchreis mit Zimt und Zucker Selbstgemachter Karottensalat
Mittwoch mit Wiener Wiirstchen Kirschkuchen
Dessert Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Zucchinicremesuppe Zucchinicremesuppe Stachelbeer- Wassermelone
Donnerstag Konigsberger Klopse mit Kapernsof3e und Kartoffeln Armer Ritter mit Pflaumenkompott SteuRelkuchen
Rote Bete Apfel Salat
Dessert Vanillecreme mit Erdbeeren Vanillecreme mit Erdbeeren
Spinatcremesuppe Spinatcremesuppe Selbstgemachter Broccoli Mandarinen
Freitag Gedinstetes Seelachsfilet mit Gemiusepuffer mit Krautercreme Fantakuchen Salat
Butterkartoffeln Blattsalat mit Essig-Ol-Dressing
Gurkensalat
Dessert Rote Griitze mit VanillesoRRe Rote Griitze mit VanillesoRe
Westfalischer Gemuseeintopf Tomaten-Broccolieintopf mit Tortellini Schweinséhrchen Kakao
Samstag mit Mettballchen
Dessert Schoko-Vanillepudding Schoko-Vanillepudding
Pilzbriihe mit Eierstich Pilzbriihe mit Eierstich Erdbeerkuchen vom Chicken Crossies
Sonntag Schweinenackenbraten vegetarisches Gemisegulasch Blech
Salzkartoffeln Kartoffelplree
Fr.H6ner Kaisergemiise
Dessert Eis Eis

Das Diatmenti, sowie alle anderen Kostformen, werden von Menii 1 und 2 abgeleitet.

Nahrwertinformationen erhalten Sie im Biro der Kiichenleitung.

Beirat:

Einrichtungsleitung:

Kichenleitung:

* Zusatzstoffe und Allergene siehe Bewohnerinformation

HWL:




